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Bielkoviny (g)

Vitaminy (mg)

Tyzden Obdobie Kcal kJ Tuky | Sachar. Ca P Viakn.
Ziv. Ras. Fe A B1 B2 PP (o
Priemer za 5 dni 934 3909 30,60 0,00 32,3 124,1 297,8 0,0 7,6 0,000 0,0 0,0 0,0 471 11,2
MS Desiata+Obed+Olovrant (2-5) 990 4140 21,00 0,00 37,8 141,6 420,0 0,0 54 0,000 0,0 0,0 0,0 42,0 8,4
Plnenie v % 94 94 146 - 85 88 71 - 140 - - - - 112 134




